U21 Junior Nations Trophy in BRA

6. Tag Schweiz —Russland 4:4 (1:1)

Tolle Aufholjagd nach Blackout
Grande preuve de caractéere de la Suisse

En ce 5eme jour, la Suisse n’'avait pas une mission facile, elle devait en effet
absolument s'imposer face a la Russie et espérer que la France s’incline
face a la Turquie.

Tout d’abord I'équipe a commencé tot par un petit réveil musculaire dans la
piscine dirigé par les consignes de Liz, la physio. Suite un petit-déjeuner
copieux ou chacun mange de tout pour se fournir le plus d’énergie possible,
toute I'équipe avait rendez-vous avec les deux coach pour une analyse
technique et tactiqgue du match. En effet, les coach ont fait passé plusieurs
directives par de nombreuses ségquances video.

A 10h45, nous sommes partis pour le terrain. Dans le bus chacun pensait
silencieusement dans son coin, avec de la musique dans les oreilles ou pas,
a ce gqu’il devait faire sur le terrain.

Le match a commencé tres fort pour la Suisse, qui en respectant
parfaitement les consignes du coach a réussi a bloquer les montées
adverses, notamment lors de leur dégagement. La Suisse maitrisait
parfaitement la situation. Mais malheureusement, complétement contre le
cours du jeu, elle s’est pris un but sur une attaque par la gauche et un tir
bien placé de la part de I'attaquant russe. La Suisse ne baissa cependant
pas les bras et décida de poursuivre son effort. En effet, elle fut
recompensée et égalisa sur un corner de Luca Sommavilla. Egalité & la mi-
temps. (1-1)

Apres la mi-temps toute la difficulté était de poursuivre son effort. La Suisse
se laissa cependant entrainer par le rythme imposé par les Russes et se
retrouva, aprés seulement quelques minutes, avec trois buts de retard (4-1)
sur ses adversaires.

La Suisse, bien décidée a se battre jusqu’au bout, essaya de toutes les
maniéres possibles de mettre a nouveau les Russes sous pression. Apres
guelques minutes de bonne circulation de la balle, la Suisse obtient un
corner, puis un autre, puis encore un autre, puis enfin aprés un nombre
incalculable de tentative réussi a en n’en transformer un, 4 a 2. Les minutes
s’écoulerent et la Suisse était toujours menée au score. Sur une action
partie du milieu la Suisse rentre dans le cercle et provoque le gardien
adverse a la faute. L'arbitre siffle un penalty. Jurka Rickli le transforme. La
Suisse sent qu’elle est toujours dans la course mais a ce moment la l'arbitre
annonce gu’il ne reste pas plus d’'une minute. Le coach demande alors a ses
joueurs de monter en “full press”. Toute I'équipe se bat et réussie en un rien



de temps a obtenir un corner. Sifflet final. Luca Sommawvilla tir et...s’est
dedens, 4 a 4.

Mission & moitié accomplie pour la Suisse. Cependant si on en reste a trois
minutes du sifflet final, elle s’en sort pas si mal et a ainsi fait preuve de
grande force de caractere. Caractere qui aurait peut-étre da s'imposer dans
les ésprits des le début du tournois. Aprés ce 5éme jour, la Suisse se
retrouve 4eme de son groupe.






