
Formules  de  championnats  pour  la 
saison 2008/2009 
LNA Femmes: 
Pour la LNA Femmes, il y aura un simple tour où chaque équipe joue l’une contre l’autre (une fois). 
Ensuite  les quatre premières équipes s’affrontent dans des matchs aller‐retour entre elles. Pour  les 
équipes placées en 5ème et 6ème position, reportez vous aux indications pour la LNB Femmes. Les deux 
équipes, qui finissent aux premières places de ce second tour, se rencontrent ensuite en match aller‐
retour (sur deux dimanches consécutifs 21 et 28 juin 2009) pour l’attribution du titre. 

 
LNA Hommes: 
Pour la LNA Hommes, on dispute les matchs aller‐retour de manière classique. Au terme de ceux‐ci, 
un premier tour de Play‐Off (1.‐4. et 2.‐3.) et Play‐Out (5.‐8. et 6.‐7.) est organisé en rencontre aller‐
retour sur un week‐end (20 et 21 juin 2009). Le week‐end suivant (27 et 28 juin 2009), les vainqueurs 
du premier « tour » Play‐Off  (respectivement perdants des Play‐Out) se rencontrent à nouveau sur 
un match  aller‐retour  pour  l’attribution  du  titre  (respectivement  de  la  relégation).  Les  perdants 
(respectivement gagnants) du premier « tour » Play‐Off se rencontre aussi pour les places 3.‐4. et 5.‐ 
6. 
 

Coupe Suisse Hommes et Femmes: 
Les huitièmes de finale hommes et  le tour préliminaire femmes (sans  les clubs de LNA) aura  lieu  le 
dimanche 05 octobre 2008. Les quarts de  finale auront  lieu  le dimanche 19 octobre 2008. Le  tour 
final de Coupe Suisse est avancé par rapport à la saison passée et se déroulera les 02 et 03 mai 2009. 
Le tirage au sort du premier tour aura lieu le samedi 05 juillet 2008. 
 

LNB Femmes: 
Pour  la LNB Femmes, chaque équipe  joue une  fois contre  les autres  lors de  la première partie de 
saison (automne). Au terme de ce premier tour, les deux équipes les mieux classées (et pouvant être 
promue, autrement dit uniquement  les « premières » équipes de club)  jouent contre  les cinquième 
et sixième équipes de LNA dans le tour de promotion‐relégation (matchs aller‐retour) au printemps. 
La première équipe de ce tour est promue directement en LNA et la quatrième est reléguée en LNB. 
Les deux autres équipes  (deuxième et  troisième)  joue un match aller‐retour pour  la promotion en 
LNA.  Les  autres  équipes  de  LNB,  qui  terminent  au‐delà  des  deux  premières  places  en  automne, 
jouent un tour classement avec matchs aller‐retour au printemps. 

 

LNB Hommes: 
Pour la LNB Hommes, il n’y a pas de changements. Les équipes jouent les unes contre les autres en 
matchs aller‐retour. Le classement final détermine ensuite le promu et le relégué. 
 

1ère Ligue Hommes: 
La 1ère Ligue se divise en deux groupes: Est (sept équipes) et Ouest (six équipes). Dans chacun des 
groupes, on joue des matchs aller‐retour pour déterminer le gagnant du groupe. Les deux vainqueurs 



se rencontrent sur un match aller‐retour (20 et 21 juin 2009) pour la promotion en LNB. Le samedi, 
c’est le vainqueur du groupe « Ouest » qui reçoit et celui du groupe « Est » le dimanche. 
 

Juniors A: 
Le championnat Juniors A est composé de six équipes. Il y a trois tournois (le premier à Neuchâtel). 
Les matchs se  jouent sur ¾ de  terrain à huit contre huit. La durée des matchs est de deux  fois 20 
minutes. Chaque équipe joue une fois contre les autres. Au final, les équipes classées 1.‐2. jouent le 
titre et les 3.‐4. et 5.‐6. jouent la suite du classement. 

 
Juniors B Elite: 
Dans chacun des groupes (Est et Ouest), chaque équipe joue contre les autres équipes deux fois. Les 
deux premières équipes de chaque groupe se retrouve dans le tour final où elle rejoue chacune une 
fois  contre  les  autres.  Les  autres  équipes de  chaque  groupe  (Est  et Ouest)  jouent des matchs de 
classement pour les places 5. à 8. 
Dans  le  cadre du week‐end des demi‐finales des  Play‐off  LNA,  les deux  premiers du  tour  final  se 
rencontrent pour le titre et les deux autres équipes pour les places 3. et 4. 
 

Juniors B Standard: 
Le  championnat  Juniors  B  Standard  est  composé  de  sept  équipes.  Il  y  a  sept  « journées  de 
championnat » où chaque équipe  joue deux fois contre  les autres équipes sur demi‐terrain et deux 
fois 20 minutes.  Lors de  la dernière  journée,  les  équipes  classées 1.‐4.  et 2.‐3.  se  rencontrent  en 
demi‐finales puis en grande ou petite finale. Les équipes classées des places 5. à 7.  jouent une fois 
l’une contre l’autre pour le classement. 
 

Juniors B Filles: 
Lors des deux premiers  tours, chaque équipe  joue une  fois contre  toutes  les autres. Les matchs se 
jouent en deux fois 20 minutes. Les équipes classées 3. 4. et 5. après ces deux tours rejouent les unes 
contre  les autres pour  les place 3. à 5.  Les deux équipes qui  finissent en  tête  joue  le  titre  sur un 
match aller‐retour. Si l’égalité est parfaite après celui‐ci, le titre se joue sur une série de tirs au but. 
 

Juniors C Elite: 
Pour le championnat Juniors C Elite, il y a huit équipes participantes. Les matchs se jouent sur demi‐
terrain  et  en  deux  fois  20 minutes.  Chaque  équipe  joue  une  fois  contre  les  autres  lors  de  trois 
tournois. Lors du tour final, les quatre premières équipes rejouent les unes contre les autres puis les 
deux premières  jouent  la  grande  finale et  les deux  autres  les places 3. et 4.  Les places 5.  à 8.  se 
jouent de manière analogue entre les quatre autres équipes. 


